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PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD
MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE PROTECCION ANTE EL COVID-19.

1. Definicion:

Es el conjunto de actividades de bioseguridad destinadas a promover
habitos de sanidad y prevenciéon de contagio de coronavirus COVID- 19,
evaluando los riesgos existentes y las medidas de mitigacion de los
mMismos.

2. Objetivos

1. Objetivo general

Establecer un conjunto de actividades tenientes a prevenir contagios
internos por COVID-19, y dar respuesta inmediata y oportuna ante un
posible caso positivo.

2. Objetivos Especificos

* Implementar actividades de bioseguridad, manteniendo la contencion
del virus

* Garantizar la seguridad y la convivencia de los empleados

* Garantizar que las actividades de la empresa se desarrollen dentro
del marco de la solidaridad respeto y buena practica de la seguridad.
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3. Alcance

Esta es una guia de buenas practicas de la empresa NOTARIA 26 DE
MEDELLIN- NESTOR FRANCISCO GIL ROJAS para apoyar las medidas
preventivas para reducir el contagio y expansion de COVID-19, dirigida a
los empleados directos e indirectos de la empresa.
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4. Definiciones

1.

¢ QUE ES EL CORONAVIRUS COVID- 19?

Los coronavirus son una extensa familia de virus que pueden causar
enfermedades tanto en animales como en humanos. En los humanos, se sabe
que varios coronavirus causan infecciones respiratorias que pueden ir desde el
resfriado comun hasta enfermedades mas graves como el sindrome
respiratorio de Oriente Medio (MERS) y el sindrome respiratorio agudo severo
(SRAS). El coronavirus que se ha descubierto mas recientemente causa la
enfermedad por coronavirus COVID-19.

La COVID-19 es la enfermedad infecciosa causada por el coronavirus que se
ha descubierto mas recientemente. Tanto este nuevo virus como la
enfermedad que provoca eran desconocidos antes de que estallara el brote en
Wuhan (China) en diciembre de 2019. Actualmente la COVID-19 es una
pandemia que afecta a muchos paises de todo el mundo

2. ¢ AQUIEN AFECTAY CUALES SON SUS SINTOMAS?
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Se conoce que cualquier persona puede infectarse, independientemente de su
edad, pero hasta el momento se han registrado relativamente pocos casos de
COVID-19 en nifos la enfermedad es mortal en raras ocasiones y hasta ahora
las victimas mortales han sido personas de edad avanzada ya que padecian
una enfermedad crénica como diabetes, asma o hipertensién.

El nuevo coronavirus causa una infeccién respiratoria aguda (IRA) es decir una
gripa que puede ser leve, moderada o severa. Puede producir fiebre, tos,
secreciones nasales (mocos) y malestar general. Algunos pacientes pueden
presentar dificultad para respirar.

SINTOMAS
0 COMUNES

GOTEO NASAL DOLOR DE GARGANTA

[
CASOS
GRAVES
SINTUMAS*

FIEBRE ALTA NEUMONIA INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA

*Los sintomas podrian aparecer de 1 a 12 dias después de la exposicion al virus.
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3. ¢(QUE MEDIDAS DE PROTECCION BASICAS DEBEMOS APLICAR
CONTRA EL CORONAVIRUS?

3.1. Lavese las manos frecuentemente

Lavese las manos con frecuencia con un desinfectante de manos a base
de alcohol o con agua y jabdn. Lavarse las manos con un desinfectante a
base de alcohol o con agua y jabon mata el virus si este esta en sus
manos.

3.2. Adopte medidas de higiene respiratoria:

Al toser o estornudar, cubrase la boca y la nariz con el codo flexionado o
con un pafuelo; tire el pafiuelo inmediatamente y lavese las manos con un
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desinfectante de manos a base de alcohol, o con agua y jabon. Al cubrir la
boca y la nariz durante la tos o el estornudo se evita la propagacion de
gérmenes y virus. Si usted estornuda o tose cubriéndose con las manos
puede contaminar los objetos o las personas a los que toque.

3.3. Mantenga el distanciamiento social

Mantenga al menos 1 metro (3 pies) de distancia entre usted y las demas
personas, particularmente aquellas que tosan, estornuden y tengan fiebre.
Cuando alguien con una enfermedad respiratoria, como la infeccion por el
2019-nCoV, tose o estornuda, proyecta pequefas goticulas que contienen
el virus. Si esta demasiado cerca, puede inhalar el virus.

3.4. Evite tocarse los ojos, la nariz y la boca:

Las manos tocan muchas superficies que pueden estar contaminadas con
el virus. Si se toca los ojos, la nariz o la boca con las manos contaminadas,
puedes transferir el virus de la superficie a si mismo.

3.5. Si tiene fiebre, tos y dificultad para respirar, solicite atencién
médica a tiempo

Siempre que tenga fiebre, tos y dificultad para respirar, es importante que
busque atencién médica de inmediato, ya que dichos sintomas pueden
deberse a una infeccion respiratoria o a otra afecciéon grave. Los sintomas
respiratorios con fiebre pueden tener diversas causas, y dependiendo de
sus antecedentes de viajes y circunstancias personales, el 2019-nCoV
podria ser una de ellas.
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5. RIESGOS DE EXPOSICION DE LOS COLABORADORES AL CORONAVIRUS 2019
(COVID-19). LA EXPOSICION EN EL LUGAR DE TRABAJO PUEDE LLEGAR A

SER:

Teniendo presente que durante el desarrollo de las actividades de la empresa el
personal no se encuentra expuesto a personal infectado expuesto a personal infectado
con covid-19 y exposicién esta en:
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- Espacios abiertos o ventilados

ALTA Manipulando materia prima controlada

MEDIA Herramientas individuales

BAJA Uso de elementos de proteccion personal de acuerdo con la area.

Se considera que la exposicién de los colaboradores en el lugar de trabajo puede llegar a
ser MEDIA.

6. IDENTIFICACION POBLACION

POBLACION HOMBRES MUJERES
EMPLEADOS VINCULADOS 5 22
PROVEEDORES 10

5.1. COORDINADOR DE PROTOCOLO:

La empresa NOTARIA 26 DE MEDELLIN — NESTOR FRANCISCO GIL ROJAS
asignara como coordinador de este protocolo al sefior. JOHN MARIO ZAPARA como
coordinador y con el apoyo de gestor en planta (asistente administrativo) MARIA
PATRICIA SANCHEZ.

5.2. PERSONAL NO CRITICO :

LA EMPRESA NOTARIA 26 DE MEDELLIN — NESTOR FRANCISCO GIL ROJAS,
considera los siguientes cargos no criticos, los cuales en caso de una posible
cuarentena podran realizar actividades de trabajo en casa.

* ADMINISTRADORA

* CONTADORA

* AUKXILIAR CONTABLE

* ASESORES EN ESCRITURACION
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6. METODO DE CONTROL EXPOSICION AL RIESGO

6.1.EQUIPOS Y ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP) Y

COLECTIVO: se genera divulgacion diaria de la importancia del uso y
cuidado de los EPP en especial los que directamente pueden minimizar el
riesgo de contagio del COVID-19 como son los respiradores (mascarillas),
tapabocas y guantes.

6.2.REPORTE DE LAS CONDICIONES DE SALUD DEL TRABAJADOR:
Se genera encuesta semanal por medios fisicos acerca de declaracion de
estado de salud personal y del circulo familiar, la empresa debera monitorear

los resultados.

PREGUNTA SI NO

¢ Tiene o ha tenido fiebre a 38° en los ultimos dias?

¢ Tiene o ha tenido dolor de cabeza en la ultima semana?

¢ Tiene o ha tenido malestar general en la ultima semana?

¢ Tiene o ha tenido dolor de garganta en los ultimos 3 dias?

¢ Tiene o ha tenido dificultad para respirar en la ultima semana?

¢ En su circulo familiar presenta alguien alguno de estos sintomas?

6.3.PROCEDIMIENTO TRABAJADORES QUE PRESENTAN SINTOMAS
VIRALES DE CUALQUIEN TIPO:

Con el fin de reducir enfermedades virales, infecciosas o bacterianas se
autoriza aislar a todo el personal que presente cualquier quebranto de salud
de este tipo para prevenir que su al ser afectado su sistema inmune pueda
exponer aun mas al trabajador a sufrir complicaciones en caso de ser
contagiado por el CIVID-19.
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SITUACION CANAL DE COMUNICACION EVIDENCIA

El trabajador manifiesta Reporte

sintomas virales. Trabador a jefe inmediato Condiciones De
Salud

El trabajador es
remitido a la entidad de
salud por medio de Cita Medica
llamada segun lo ha Trabajador A Empresa
indicado cada entidad
prestadora de salud

EPS.
El trabaj?dqr es aislado Encargado de (SG-SST) a jefe . Ca'fta de
por un término de 5 . . aislamiento por
, inmediato
dias. parte de la empresa

El trabajador debera
presentar incapacidad
médica por medios
virtuales si las
posibilidades lo
permiten.

Trabajador a empresa Incapacidad EPS
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Si el trabajador no
consigue atencion
medica por medios
virtuales, los tres
primeros dias de la
enfermedad seran

Carta de manejo de
aislamiento
preventivo

considerados Jefe inmediato a Gerencia
calamidad doméstica y
los siguientes 11 dias
seran recuperados mas
adelante segun lo

indique la empresa.

“(SG-SST) SISTEMA DE GESTION DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO”

i
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7.4 PROTOCOLO PARA TRANSPORTE DE TRABAJADORES A LA EMPRESA

Para disminuir la cadena de transmisién por el traslado del trabajador desde su vivienda al

lugar de trabajo realizamos las siguientes recomendaciones:

En el Vehiculo
Al salir de casa transporte robio
publico prop

Al llegar ala
empresa
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No utilice el
uniforme de
la empresa
para
desplazarse
hasta ella:
debe ponerse
ropa diferente
a la cual va
trabajar

No use el
calzado de
seguridad que
se pone en la
empresa.

No se ponga
aretes,
cadenas,
anillos ni
elementos
metalicos,
utilice
tapabocas y
guantes antes

Si las entidades
lo exigen
permanezca con
el tapabocas y
guantes puesto
durante el
recorrido

Desinfecte
siempre
asientos,
volantes y
cinturones de
seguridad. Si se
transporta en
bicicleta o moto
no es necesario
el uso del
tapabocas hasta
llegar a su punto
de destino,
siempre
desinfecte el
llegar a la
empresa

Siga las
instrucciones de
seguridad de la
empresa, lave sus
manos y antebrazos
y desinfecte con
antibacterial.

de salir de
casa
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7.5 NORMAS DE BIOSEGURIDAD AL INTERIOR DE LA EMPRESA:

7.5.1. INGRESO A LA EMPRESA TRABAJADORES Y USUARIOS

ENCUESTA DIARIA
CONDICIONES DE SALUD

CONTROL DE
TEMPERATURA

DESINFECCION CORPORAL

Tiene o ha tenido fiebre mayor
a 38°C las ultimas horas.

Tipo de instrumento:
MEDIDOR DE
TEMPERATURA (DIGITAL)

método:

Limpiar los zapatos y ropa
con BIOSAFE-GT contenido
glutaraldehido y amonios
cuaternarios, bactericida,
virucida, fungicida solucién
desinfectante.

aspersion manual con
atomizador con amonio
cuaternario y agua

Tiene o ha tenido malestar
general las ultimas horas

quien toma la temperatura:
JHON MARIO ZAPATA

requisito:

INGRESO DE PERSONAL
DIRECTO E INDIRECTO Y
USUARIOS

Tiene o ha tenido malestar
general las ultimas horas

capacitacion del trabajador
que realiza la medicioén:
CAPACITACION COVID-19
SINTOMAS Y PLANES DE
EMERGENCIA

capacitacién del trabajador
que realiza la medicion:
CAPACITACION MANEJO DE
SUSTANCIAS QUIMICAS
PARA DESINFECCION

Algin miembro de su familia
ha sentido alguno de estos
sintomas

EVIDENCIA: hoja de control de
ingreso a la obra declaracion
libre de estado de salud

EVIDENCIAS:

Hoja de control de ingreso a
la empresa reporte de la
temperatura

EVIDENCIA:
Hoja de control ingreso a la
empresa reporte de aspersion

SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO

CODIGO SST-PRG 01
VERSION 1
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7.5.2 HORARIOS:

La empresa NOTARIA 26 DE MEDELLIN NESTOR FRANCISCO GIL ROJAS, garantizara
el ingreso escalonado del personal con el fin de evitar aglomeraciones.

HORARIO LUNES A VIERNES
PERSONAL ADMINISTRATIVO DE 8:00AM A 1:00PM
ASESORES EN ESCRITURACION DE 8:00AM A 1:00PM
CONTADORA DE 8:00AM A 1:00PM

7.5.3 ZONAS CUMUNES:

La empresa NOTARIA 26 DE MEDELLIN- NESTOR FRANCISCO GIL ROJAS, destinara
las zonas de alimentos con las siguientes especificaciones:

a. Cada puesto o silla debe conserva una distancia de 2mts entre cada empleado.
b. El material de las sillas y mesas seran lavables, y se deben limpiar todos los dias.

c. Las zonas comunes como pasillos, escaleras, pasamanos, pisos, bafos, lavados,
casilleros, deben ser desinfectados dos veces por dia.

d. Se debera garantizar que los espacios comunes se encuentre ventilados.

7.5.4 PROGRAMA DE RESIDUOS SOLIDOS:

La empresa NOTARIA 26 DE MEDELLIN- NESTOR FRANSICO GIL ROJAS, garantizara
el funcionamiento adecuado del plan de manejo de residuos solidos (PMIRS) enfocado en
la disposicién de residuos apropiadamente y de forma oportuna, utilizando separacion en
canecas verdes para residuos ordinarios y rojas para residuos biolégicos

7.5.5. LAVADO DE MANOS:

La empresa NOTARIA 26 DE MEDELLIN- NESTOR FRANCISCO GIL ROJAS, cuenta con
cuatro (5) zonas de lavado de manos suficientes para todo el personal, agua, jabén y
antibacterial disponible en todo momento. La empresa ha destinado el lavado de manos
general cada 3 horas, el COPASST anunciara el momento para que las personas de
manera escalonada realicen el lavado.
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7.5.6. ZONA DE LAVADO Y DESINFECCION DE HERRAMIENTAS:

La empresa NOTARIA 26 DE MEDELLIN- NESTOR FRANCISCO GIL ROJAS, cuenta
con sufrientes bafios y canecas con desinfectante o detergente para las herramientas,
proceso que debera realizarse diariamente por el encargado que se asigne.

7.5.7. CAPACITACION:

La empresa garantizara las capacitaciones necesarias para la prevencion:

CAPACITACION

DIRIGIDO A

COVID-19 PREVENCION Y
PRACTICAS DE HIGIENE- LAVADO
DE MANOS

TODO EL PERSONAL

USO ADECUADO DE EPP

TODO EL PERSONAL

SINTOMAS Y PLANES DE
EMERGENCIA

TODO EL PERSONAL

MANEJO DE SUSTANCIAS
QUIMICAS PARA DESINFECCION

PERSONAL QUE MANIPULA
DESINFECCION

HABITOS DE VIDA SALUDABLE

TODO EL PERSONAL

PLAN DE EMERGENCIAY
SIMULACRO, CASO
SOSPECHOSO

TODO EL PERSONAL
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Las capacitaciones no podran superar 40 minutos, se realizaran en espacios ventilados
con un minimo de 10 personas que guarden distancia una de otra 2mts entre ellas, de no
poder cumplir este requisito se realizaran las charlas por grupos.

SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDADY | CODIGO SST-PRG 01
2 SALUD EN EL TRABAJO VERSION 1
% _ PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD FECHA
notari/ eintisels MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE PROTECCION
ANTE EL COVID-19 PAGINA 12

7.5.8. PLAN DE EMERGENCIA, PRIMEROS AUXILIOS Y BRIGADA DE
EMERGENCIA:

La empresa garantizara la actualizacion de sus planes de emergencia, simulacro de
emergencia para el personal de brigada frente a un caso sospechoso, y dispondra los
equipos para la atencion de emergencias camilla y botiquin.

8. NORMAS TECNICAS PARA LOS TRABAJADORES

Para la disminuir la cadena de transmision por el traslado del trabajador al interior de la
organizacioén la empresa NOTARIA 26 DE MEDELLIN- NESTOR FRANCISCO GIL
ROJAS ha establecido las siguientes normas de seguridad

1. Los trabajadores deben lavarse las manos al llegar, después de entrar a los servicios
sanitarios y antes de consumir los alimentos. Ademas cuanta con gel antibalterial y
alcohol

2. Los trabajadores deberan lavarse las manos cada 3 horas segun lo dispuesto por la
empresa se hara una sefal para ello por medio del COPASST.

3. Los trabajadores deberan llevar sus alimentos a la empresa de lo contrario deberan
recibir sus alimentos fuera de la empresa y realizar una desinfeccion a las bolsas o
recipientes.

4. Los trabajadores deberan realizar el proceso de higienizacion socializado por la
empresa.
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10.

11

12.
13.

14.

Los trabajadores no veden asistir a la empresa si presentan fiebre.

Los trabajadores deberan hacer correcto aseo y desinfeccion de su puesto de trabajo
como se ha especificado desde el area de Seguridad Y Salud en el Trabajo.

Los trabajadores deberan informar cualquier situacion de salud que presenten de
manera inmediata a su jefe inmediato, COPASST o encargado de SST.

Los trabajadores deben mantener una distancia minima con cada compafero de
1.5mt de distancia.

Los trabajadores deben toser o estornudar con el codo doblado o con un pafuelo
que sea desechable.

Los trabajadores deberan permanecer durante toda la jornada con los EPP que
fueron entregados para evitar la propagacién del virus.

. Los trabajadores deben hacer buen uso de los EPP e informar cualquier anomalia

que consideren importante en ellos.
Los trabajadores deben evitar tocar su rostro, ojos y boca.

Promover en los colaboradores el NO utilizar de teléfonos, escritorios, oficinas u
otras herramientas de trabajo pertenecientes a otro colaborador.

Todos los empleados cuentan con tapabocas y guantes

2
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9. NORMAS TECNICAS PARA LOS USUARIOS

1. Se toma la temperatura al ingreso

2. El ingreso de usuarios debe ser con tapabocas y se mantiene el protocolo de no mas

de

10 personas en las instalaciones.

3. Se conserva la distancia entre nuestros usuarios.

4. No se esta efectuando el cotejo de huella dactilar.

5. Los sistemas biométricos son desafectados con cloro, alcohol.

6. Los puestos de trabajo y pisos se mantienen en constante desinfeccion.
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7. Se lleva un registro de las personas que ingresan a la notaria que contiene nombre,
apellidos, numero de cedula, y si ha estado fuera del pais en los ultimos dias.

8. Se promueve el constante lavado de manos con agua, jabon, alcohol y gel antibacterial
9. Los equipos de computo de la notaria son de uso del personal de cada empleado.

10. Los equipos de las salas de VIP quedan inhabilitados temporalmente, mientras pasa
la pandemia.
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10. INSPECCION Y CONTROL

La empresa NOTARIA 26 DE MEDELLIN- NESTOR FRANCISCO GIL ROJAS
verificara el estricto cumplimiento de este protocolo.

11. RESPONSABLES

a. GERENCIA: Destinara el recurso financieros, fisicos y técnicos para el
correcto desarrollo y estricto cumplimiento de este protocolo

b. ENCARGADO DE SG-SST: Velara por el cumplimiento estricto de este
protocolo e informara a gerencia cualquier irregularidad hallada en las
inspecciones semanales de CONTROL PREVENCION COVID-19.

c. COPASST: Promovera el correcto cumplimiento de este protocolo, apoyara

la gestion de lavado de manos y uso de EPP recordandole a sus compafieros.
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d. TRABAJADORES: Daran estricto cumplimiento a este protocolo.

FUENTES

Circular 0017 de 2020. Lineamientos minimos a implementar de promocion y
prevencion para la preparacion, respuestas y atencion de casos.

https://www.who.int/es/health-topics/coronavirus

https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/Documentos-tecnicos-
covid-19.aspx

https://www.minsalud.gov.co/salud/publica/PET/Paginas/Covid-19
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CONOCELO.

COVID-19 es una enfermedad respiratora nueva que se identificé por primera vez en
Wuhan, China. Actualmente, la propagacion se da principalmente de persona a persona.

@

M
N 4
p14

PREPARATE.

©®
@®

Lavate las manos frecuentemente con agua y jabén o

ﬁ usa un gel a base de alcohol.
R Ao\

Ciibrete la boca con el antebrazo cuando tosas o estornudes,
0 con un paiiuelo desechable, luego tiralo a la basuray
limpiate las manos.

ENFERMEDAD POR EL CORONAVIRUS 2019

SINTOMAS*

*Los sintomas podrian aparecer de 2 a 14 dias después de la exposicién al virus.

Hasta el momento, no hay vacuna ni
Los casos graves pueden necesitar oxigeno suplementario y ventilacién mecanica.

Inférmate a través de fuentes confiables.

SINTOMAS
COMUNES
GOTEDNASAL s DOLOR O GARGANTA
T CAS0S
” GRAVES

FIEBRE ALTA NEUMONIA INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA

¢Quiénes estdn en mayor riesgo de enfermarse gravemente?
* Adultos mayores de 60 afios
« Personas con enfermedades preexistentes como diabetes o cardiopatias.

¢Cémo se transmite?

+ Por contacto personal cecano con una persona infectada
« A través de personas infectadas al toser o estornudar.

* Al tocar objetos o superficies contaminadas y luego tocarse la boca, la nariz o los ojos.

especifico,solo tr ) de los sil

ACTUA.

Evita el contacto cercano con personas que
tengan sintomas de gripe.

/\ Evitatocarte los ojos, la nariz y la boca con
las manos sin lavar.

Evita compartir vasos, platos u otros articulos de
uso personal y limpia y desinfecta los objetos y las
superficies que se tocan con frecuencia.

Si has viajado a dreas donde circula el virus o has
estado en contacto cercano con alguien que lo
tiene y presentas fiebre, tos o dificultad para
respirar, busca atencién médica de inmediato.
No te automediques.

e

Nota: Algunos datos pueden cambiar en la medida en que se tenga mds
conocimiento sobre la enfermedad. Febrero 2020.

SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDADY | CODIGO SST-PRG 01

SALUD EN EL TRABAJO VERSION 1

Edificio Platinum Superior—Transversal Superior con Loma del Tesoro Cra 25 N°1A Sur—155 OF 236

PBX: 444 42 66 FAX 353 69 88

info@notaria26medellin.com — www.notaria26medellin.com



mailto:info@notaria26medellin.com
http://www.notaria26medellin.com

lnotarWeintiséis

PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD
MEDIDAS PREVENTIVAS Y DE PROTECCION
ANTE EL COVID-19

FECHA

PAGINA 16

Medidas de prevencion al

salirde lavivienda

@®

@

Si sale en carro particular limpie
las manillas de las puertas, el
volante o timoén con alcohol o

pafitos desinfectantes.
-~ l:‘

Este atento a las indicaciones de la
autoridad local sobre restricciones
dadas a movilidad y acceso a lugares
pablicos, como centros comerciales,
clinicas, hoteles, restaurantes. Visite
solamente aquellos lugares
estrictamente necesarios y evite
conglomeraciones de personas.

NO salude con besos ni
abrazos, ni de la mano.

La salud

es de todos Minaslud

Asigne UN adulto para hacer las

compras.

Restrinja las visitas a
familiares y amigos sl
alguno presenta cuadro

respiratorio.

Medidas de prevencion al regresar a la vivienda

@
5

@

Cuando ingrese a la
vivienda quitese los

A

—

Mantenga separada la ropa de trabajo
de las prendas personales.

zapatos y lave la suela
con agua y jabon,

Haga el lavado de manos de é.’
°

acuerdo a los protocolos.

Si lleva alguna compra,
desinfecte ¢l empaque y
coléoquela en una superficie
limpia.

2

O
6

Bogoth, D.C

Antes de tener contacto con los
miembros de su familia, cAmbiese
de ropa, y evite saludarlos con beso,
abrazo y darles la mano.

agua y jJabén

il e

Bafiese con abundante g J
>

han sido manipulados al

Desinfecte los elementos que
exterior de la vivienda, a

Coloque los productos en
la nevera o despoensa
después de ser lavados o
desinfectados.

=

Maree de 2020
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e¢s de todos

Limpieza y desinfeccion ﬂ

en la vivienda

Incremente actividades de limpleza y desinfeccion de
superficies de los closets, roperos, armarios, barandas,
pasamanos, picaportes, interruptores de luz, puertas, gavetas,
topes de puertas, muebles, juguetes, bicicletas, y todos
aquellos elementos con los cuales las personas de la familia

tienen contacto constante y directo. También de pisos, paredes,
puertas y ventanas, asi como de fundas, sabanas y toallas.

2 Ademas limpie y desinfects todo aquetlo 3 Al limpiar y desinfectar procure seguir estos

que haya estado en el exterior de la pasos:

vivienda o que es de manipulacién diarla: * Retire el polvo.

computadores, mouse, teclados, + Lave con agua y jabon.

celulares, teléfonos fijos, llaves, control + Enjuague con agua limpia.

remoto, otros equipos electranicos de uso + Desinfecte con productos de uso doméstico.

frecuente (use alcohol, jabdn suave O sigs Siga estos p bidn para limpiar y desing Sodies

las recomendaciones del fabricante). tos el atos que se an en bahos y cocin

Al utilizar desinfectantes tenga cuenta: « Al lavar prendas de vestir

+ Leay siga las instrucciones de dilucidn que se no las sacuda y deje que
encuentran en la etiqueta del producto y el uso de s& gequen completamente

elementos de proteccidn personal, mantenga siempre

estas sustancias fuera del alcance de los nifos q 4
+ Evite realizar las diluciones en envases gue hayan —
contenido bebidas o alimentos, Consérvelos siempre en = —
su envase original. . :
-

+ No coma, beba, ni fume durante su manipulacidén y *
aplicacion B -
=
‘ Limpieza baio @ Limpieza Cocina
N—
Cambie toallas de manos, use desechables si es « Cambie o lave con regularidad las esponjas
posible y separe y guarde cepilios de diantes, para lavar platos, preferiblemente con agua

caliente o desinfectante.

‘:) Manejo residuos solidos + No compartan antre miambros
- de la familia vasos, platos,

- Clasifique los residuos solidos g utensilios, alimentos o
generados en la vivienda. . 5 bebidas. Tener en cuenta las

cinco reglas de la OMS para
unos alimentos mas seguros,

« Cumplacon los horarios de la W
ruta recolectora.

.
+ Defina un adulto de la familia s :
que se encargue del deposito B E

en las dreas establecidas.

Rageta, D.C. - Marzo de 2020
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Medidas para usuarios de
vehiculo particular, &3 G todos

motocicletas y bicicletas

& ~
L
v
oo Gl Jo
Desinfecte con regularidad superficies con
las que tiene contacto frecuente como son
I las manijas de las puertas, volante, palanca

de cambios, hebillas del cinturdn de
seguridad, radio, comandos del vehiculo, etc,

En la medida de lo posible Al subirse al vehiculo abra las puertas
mantenga ventilado el y permita que se ventile durante un

vehiculo. par de minutos antes de subirse a él

En la medida de lo posible mantenga la
‘ distancia minima recomendada (por
elemplo, el pasajerc puede ir en la parte

de atras).

@ Para motocicletas y bicicletas Desinfecte los
desinfecte con regularidad el elementos de
manubrio de las mismas. g seguridad, como

cascos, guantes, gafas,
a rodilleras, entre otros.

Begeth, DL, - Marss de 2020
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v
- . »

NESTOR FRANCISCO GIL ROJAS
Notario Veintiséis del Circulo de Medellin
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B Acaldia de Medelin - Formularic X~ 4

=
€ C & medellingov.co/empresasmedellinmecuida o P 9
NIT: Razkn Social
715942192 NESTOR FRANCISCO GIL ROJAS
Direcciin TelA@fono
carrera 2510 1 A sur 155 off 236 4444266
Correo eectrinico ARL

veintiseismedellin@supernotariado.gov.co Sura - Cia. Suramericana de Sequros de Vi v

Actividades:

Actividades notariales

v

Protocolo de Biosequridad:

SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDAD (covid-19).pdf

El protocolo ha sido rechazado por la siguiente razon:

Elarchivo POF se encuentra dafiado, por favor adjunte un archivo compatible

Nombre al Municipio
NOTARIA 26 DE Si - MEDELLIN

CR25CL1ASUR-155 (INTERIOR 30 m
MEDELLIN 236)

Agregar Sede

Elregistro fue exitoso

H R Escribe aqui para buscar F B s £

c B vif 6
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